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Personalmente ritengo che la scrittura cinese sia una delle scritture più complesse e piene di 
significato della storia umana. La sua densità semantica garantisce una comunicazione 

estremamente concisa ed efficiente, ed é per questo che ho pensato fosse il veicolo perfetto 
per garantire l’espressione delle mie storie personali e dei miei sentimenti.





La calligrafia cinese é un elemento compositivo e concettuale, 
ogni suo carattere é un piccolo quadro governato da regole 

compositive di equilibrio, vuoti e relazioni tra i tratti. 





Il processo meditativo della calligrafia cinese -che richiede 
molta concentrazione e disciplina- contribuisce alla 

perfezione spirituale e tecnica dell’artista.



Francamente non ho la pretesa di raggiungere 
la perfezione spirituale né morale, ma questo 
processo mi permette di potermi sfogare e 
lavorare su me stessa raccontando anche 
lunghissime storie con pochi tratti.



A volte per me quello della calligrafia é 
anche un processo auto-punitivo. 
Quando ritengo di dover espiare una 
scelta sbagliata o un errore che mi fanno 
soffrire particolarmente decido di fare 
delle sessioni di calligrafia dove come 
penitenza ripeto il carattere biáng. 

Questo carattere é il nome di un piatto di 
spaghetti, ma é diventata una vera e 
propria punizione per un professore 
dello Shaanxi che ha deciso di farlo 
ripetere mille volte ad ogni studente che 
arriva in ritardo alle sue lezioni 
universitarie. 

Puó capitare che uno dei miei caratteri-
penitenza diventi un quadro. Ma spesso 
rimangono su carta. 















Con un occhio di riguardo a:



Finito 結束
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